Des professionnels qualifiés,

spécialisés dans accompagnement
des troubles cognitifs :

# aides médico-psychologiques

® assistantes en soins en gérontologie
® aides-soignants

¢ animateur

¢ infirmiere coordinatrice

# psychologue

® cadre de santé

|
Transport

Assuré par des chauffeurs de 'établissement

Accucil

Le Bénéficiaire peut étre présent
une ou plusieurs journées par semaine

Groupe de 8 personnes par jour
pris en charge par 2 agents
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OR AISON

UneVille é la Campagne:

LPES

Mairie de Forcalquier

Jours d’ouverture

Accueil de jour

pour personnes ayant des troubles cognitifs

Site d’'Oraison

Quartier des Eyrauds - 04700

sur Oraison
lundi - mardi - jeudi - vendredi
de9h30a16h30

sur Forcalquicr
mercredide 10 h00a 16 h 00

Site de f:orcalquicr

Sauf les jours fériés
16 bis, avenue de I'Observatoire -04300

Prix de journée
J

Comprend 3 parties:

4 un tarif hébergement fixé par I'établissement
€ un tarif dépendance fixé par le Conseil Départemental

4 un forfait soins pris en charge intégralement par I’A.R.S.
PACA

Alides financiéres

Contact : 04 92 70 55 08

Une participation du Conseil Départemental services.exterieurs@residencelestilleuls.fr
peut étre accordée

pour la prise en charge de ces frais

(APA, Aide supplémentaire selon ressources)

Réidonce Los Tilleuds www.residencelestilleuls.fr

D'ORAISON

https://fr-fr.facebook.com/tilleuls.residence.9
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Un soutien a la personne accueillie pour
favoriser son maintien a domicile
le plus longtemps possible

» Prise en charge individualisée, dans un espace
chaleureux, convivial et sécurisé.

» Maintien des liens sociaux pour rompre
I'isolement.

» Stimulation par la mise en place d’activités
diversifiées pour maintenir 'autonomie,
les capacités cognitives et fonctionnelles.

» Restauration de I'estime de soi

Un soutien pour les familles

» Limiter le risque d’épuisement de I'aidant
grace a ce temps de répit (lui permettre de
se reposer et/ou de retrouver du temps libre)

» Favoriser des rencontres entre les familles

» Proposer un accompagnement tout au long
de la maladie

» Préparer un éventuel placement en institution
en créant des temps de séparation

» Retrouver une relation harmonieuse avec son
proche

% Activités cognitives :
atelier mémoire, lecture,
mots fléchés, écriture,
jeux de société...
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Les activités [l | o

* Activités sensorielles :
activités musicales,
relaxation, peinture,
travaux sur les sens...

Des ateliers adaptés
visant a préserver les capacités
de chaque personne
et a donner des reperes
dans e temps,

sur le déroulement de la journée...

% Activités sociales :
atelier cuisine, sorties,
groupes de paroles,
anniversaires...

* Activités motrices :
atelier équilibre,
gymnastique douce,
jardinage, bricolage,
tricot, molky, ballon...

- jardin clos aménagé - locaux de plain pied, lumineux et fonctionnels -
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